CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Dott. ANTONIO F. PAIANO
Il dott. Antonio Francesco Paiano si è laureato alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pisa discutendo la tesi: “Comorbidità tra Disturbo da Attacchi di Panico e disturbi dell’Umore: studio su 103 pazienti ambulatoriali”, relatore il professor Giovanni B. Cassano  e riportando la votazione di 108/110.

Dopo il conseguimento della laurea il dottor Paiano ha continuato a frequentare la Clinica Psichiatrica di Pisa e nel 1992 è stato ammesso alla scuola di specializzazione in Psichiatria dell’Università di Pisa. Ha conseguito il diploma di specializzazione nella sessione autunnale dell’anno 1995-96, con la votazione di 50/50 e lode, discutendo la tesi “Differenze legate al sesso nel Disturbo Bipolare I: studio clinico su 354 pazienti”. Durante il corso di specializzazione, secondo quanto previsto dalla direttiva CEE n° 82/76 il dott. Paiano ha partecipato a tempo pieno alla totalità delle attività assistenziali, ivi comprese i turni di guardia, presso i reparti, gli ambulatori ed il day-hospital della Clinica.
Nel giugno 1998 il dottor Paiano ha prestato servizio, in qualità di Dirigente Medico I Livello, presso il Dipartimento di Salute Mentale "A" - Rivoli, A.S.L. 5 di Collegno (Torino) inizialmente con un incarico a tempo determinato e, dal primo dicembre 1998, a tempo indeterminato, essendo risultato vincitore del concorso pubblico per titoli ed esami indetto dalla suddetta A.S.L. Il dottor Paiano ha così potuto arricchire il proprio patrimonio di esperienze entrando in diretto contatto con la realtà dei servizi psichiatrici, operando nei vari contesti di un dipartimento psichiatrico (servizio psichiatrico di diagnosi e cura, ambulatorio, domicilio del paziente, strutture intermedie ecc.) ed affrontando quotidianamente le problematiche specifiche della psichiatria territoriale. Collaborando con il dottor Roberto Marocchino, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Roberto Governa, Responsabile del Centro di Salute Mentale di Avigliana, esperti psichiatri forensi, entrambi Consulenti Tecnici del Tribunale di Torino, ha acquisito ulteriori conoscenze rispetto a specifiche questioni medico-legali e alla prassi delle operazioni peritali.
Dall’agosto 2002, a seguito di trasferimento, lavora come Dirigente Medico di Psichiatria presso l’Unità Funzionale Salute Mentale Adulti della Azienda U.S.L. 2 di Lucca. 
Parallelamente all’attività istituzionale, a Lucca si è sempre interessato alla psichiatria forense, in qualità di perito e consulente tecnico del Tribunale. Dal 2004 al 2012 si è occupato in qualità di referente per la U.F.S.M.A. Az. Usl 2 - Lucca dei problemi psichiatrici dei detenuti presso la Casa Circondariale di Lucca. 

Da Giugno 2023 svolge l'attività di Resonsabile del Reparto di Psichiatria  dell'Ospedale San Luca di Lucca
Ha pubblicato numerosi articoli su riviste specializzate italiane e straniere.
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

· “Chronic Depressive Conditions”, Spoleto, 22-24 aprile 1992

· Seminario “Il Trattamento della Depressione”, Clinica Psichiatrica di Pisa, 6 luglio 1992

· Convegno “Depressione: aspetti nosografico-diagnostici e modelli terapeutici”, San Miniato (Pi), 14 novembre 1992
· Stage di aggiornamento: “Psicofarmacologia dell’infanzia e dell’adolescenza”, Istituto “Stella Maris”, Calabrone (Li) 22-23 gennaio 1993
· Corso di Aggiornamento “Disturbi dell’Umore e il Doc”, Forte dei Marmi (Lu) 11 giugno 1994

· XXXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Riccione, 23-28 ottobre 1994

· IV Congresso Nazionale Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale “Una via italiana alla Riabilitazione?”, Acireale, 3-8 luglio 1995

· X Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. Venezia, 27-29 settembre 1999

· Convegno “Psichiatria: Libertà e Responsabilità. Aspetti etici e legali della pratica psichiatrica”, Rivoli (To) 29 settembre 1995

· V Incontro di Aggiornamento di Psichiatria Toscana: “La Fobia Sociale: diagnosi e terapia”, Pisa, 16 febbraio 1996

· Convegno “Dimensioni psicopatologiche ed interventi terapeutici”, I Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, Torino 22-24 febbraio 1996
· Simposio “Nuove Acquisizioni nel trattamento della Depressione” Pisa, 15 marzo 1996

· Convegno Nazionale “Ansia e Depressione come dimensioni dell’esistenza”, Torino, 29-30-31 maggio 1996

· II Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia “Dal Temperamento alla Malattia”, Pisa 20-23 febbraio 1997

· W.P.A. Regional Meeting in the Mediterranean Area “Psychiatry in the three ages of man”, Roma 16-19 giugno 1997

· “L’esperienza italiana nel trattamento della Schizofrenia. Lo stato dell’arte della terapia” III incontro, Milano, 24-25 novembre 1998

· “International workshop on the connections between Eating Disorders and Obsessive-Compulsive Disorder”, Milano, 1-2 febbraio 1999
· “Evidence based medicine in Schizophrenia. Sharing responsibilities for improved care”, The Lundbeck International Psychiatric Institute. Skodsborg (Danimarca), 22-26 marzo 1999

· “Criteri dell’accreditamento dei presidi psichiatrici”, Ciriè (To) 12 ottobre 1999

· “L’esperienza italiana nel trattamento della Schizofrenia. Lo stato dell’arte della terapia” IV incontro, Milano, 11-12  novembre 1999

· Convegno: “Tra dissenso e consenso: percorsi etici nella psichiatria del nuovo millennio”, Rivoli (To) 10 marzo 2000

· IX incontro della Scuola Toscana di Psichiatria “I disturbi dell’umore. Problemi diagnostici e terapeutici”, Forte dei Marmi (Lu), 23-25 marzo 2000

· Simposio “Impiego degli SSRI nei disturbi correlati all’ansia”., New York (Usa), 2-4 marzo 2000

· International Symposium “Risperdal: from experience to confidence”, Madrid (Spain), 28-29 aprile 2000

· Seminario “Malattie mentali e nuovi orientamenti farmacologici”, Torino 14-15 giugno 2000

· Primo incontro degli Specialisti in psichiatria dell’Università di Pisa “Le nuove terapie per l’ansia e la Schizofrenia”, Pisa, 2-3 marzo 2001

· Corso di Aggiornamento “Disturbo bipolare e Comorbidità”, Bormio (So) 12-16 marzo 2001

· Incontri di formazione sulle tutele/curatele U.O.A. Assistenza Legale Asl 5 Reg. Piemonte; Collegno (To), 08 ottobre e 05 novembre 2001

· Convegno “La mente fragile: percorsi in psicogeriatria tra diagnosi ed interventi”, Giaveno (To), 5 dicembre 2001

· VII Congresso Nazionale SOPSI “Curare per guarire in psichiatria”, Roma, 19-23 febbraio 2002

· Corso della Scuola Toscana di Psichiatria “Update il disturbo ossessivo-compulsivo”, Montecatini Terme (Pt), 11-13 aprile 2002
· “Dalla teoria alla pratica clinica: I Master per giovani psichiatri”, Sorrento (Na), 29-31 maggio 2002

· Corso di aggiornamento “Dall’ipertimia alla Mania” , Bormio (So), 3-5 aprile 2003

· Corso di aggiornamento: “Nuove frontiere e nuove evidenze cliniche sull’impiego degli antipsicotici atipici”, Sarteano (Si) 24-25 giugno 2003

· “Dalla teoria alla pratica clinica: I Master per giovani psichiatri”, Milano 29-31 gennaio 2003

· Fifth Congress for Bridging Eastern and Western Psychiatry “The Varieties of Depressive Experience”, Lviv (Ukraine), 20-23 marzo 2003

· Corso “Gestione ricovero psichiatrico”, Lucca, 19 dicembre 2003 e 23 gennaio 2004
· Congresso “La Quetiapina in SPDC: evidenze cliniche”, Torino, 19-21 marzo 2004

· “Ansia, depressione, malattie fisiche e neurodegenerative”, Lucca, 29 marzo 2004
· Corso di Aggiornamento “Aggressività, violenza e responsabilità penale, civile ed etica dello psichiatra”, 1-3 aprile 2004

· XIV Congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia “La ricerca neurobiologica per la personalizzazione delle cure”, Bologna, 1-4 giugno 2004

· Corso di perfezionamento in Psicofarmacologia clinica “La gestione del paziente bipolare: dalla mania al mantenimento”, Bologna, 2-4 giugno 2004

· Associazione Italiana di Psicogeriatria “Il trattamento dei disturbi timici associati alle patologie neurologiche dell’anziano”, Lucca 18-19 giugno 2004

· Corso “Comorbidità: associazioni ed interazioni farmacologiche”, Pisa, 21 settembre 2004

· Investigator’s meeting – Studio Prot. N. RIS-SCH 3007 (R-LAI) “Mantenimento della risposta clinica con risperidone iniettabile a lunga durata d’azione in pazienti con Schizofrenia o Disturbo schizoaffettivo”, Rimini, 29 settembre 2004

· Andros Italia XI Incontro Nazionale “Deficit erettile fertilità diabete malattie neuropsichiatriche, cardiocircolatorie, urologiche”, Roma 29 gennaio 2005

· Corso di Aggiornamento “Disturbi d’ansia e dell’umore: una o più entità?”, Parma, 16 giugno 2005

· 18th ECNP congress, Amsterdam (Olanda), 22-26 ottobre 2005

· Seminario “Sintomi specifici ed aspecifici della Depressione”, Reggello (Fi), 18-19 novembre 2005

· XI Congresso Nazionale SOPSI 2006 “Terapia Psichiatrica un problema di libertà”, 21-24 febbraio 2006

· Corso “Schizofrenia: state of the art” Firenze, 2 dicembre 2005

· Congresso “Integrare i percorsi di cura in psichiatria: il ruolo dell’alimentazione, dell’attività fisica e la cura del sé: il progetto benessere”, Torino, 16-17 giugno 2006

· Corso “Cura e prevenzione della Depressione Oggi” Pisa, 18 novembre 2006
· Corso Asl 2 Lucca “Supervisione clinica dei casi in carico all’equipes dei presidi territoriali ed ospedalieri”, Lucca, 21 novembre 2006

· Convegno del Coordinamento toscano delle associazioni per la salute mentale: “Quanto il paziente è al centro della cura?”, Firenze, 27 novembre 2006

· Visita organizzata da Novartis Farma S.p.A. presso il sito di Novartis Vaccines e Diagnostics, Siena, 7 dicembre 2006

· Incontro “Combattere la Schizofrenia”, Torino, 27 febbraio 2007

· Incontro “Il senso della cura nel trattamento sanitario obbligatorio”, Pisa, 27 aprile 2007

· Corso “Living with Bipolar Disorder”, Genova, 29 maggio 2007

· Corso “Supervisione clinica dei casi in carico all’equipes dei presidi territoriali ed ospedalieri”, Lucca, 29 giugno 2007

· Investigator’s meeting – Studio Prot. N. RIS-SCH 3007 (R-LAI), Roma, 12 ottobre 2007
· Incontro “La col lateralità da antipsicotici: evidenze, gestione e problemi aperti”, Genova, 13 novembre 2007

· Corso Asl 2 Lucca “Competenze terapeutiche e integrazione delle conoscenze nel servizio di salute adulti”, Lucca, 9 giugno e 17 novembre 2007
· Corso “50 anni di innovazione nel trattamento farmacologico delle Psicosi Schizofreniche”, Napoli, 3-4 aprile 2008

· Corso Asl 2 Lucca “Competenze terapeutiche e integrazione delle conoscenze nel DSM: il paziente non collaborante”, Lucca, 17 maggio 2008
· Visita Laboratori Aziendali Lundbeck, Copenhagen (Danimarca), 16-18 giugno 2008

· Corso “Metodologia clinica e decision makink in psichiatria”, Salsomaggiore (Pr), 9-10 marzo 2009

·  Seminario “Terapie riabilitative per la salute mentale. Riflessioni per uno stile organizzativo”, Lucca, 19 marzo 2009
· Corso Asl 2 Lucca “Refertazione ambulatoriale e strumenti di informatizzazione ospedaliera”, Lucca, 2 aprile 2009

· Incontro “Ospedale psichiatrico giudiziario: ipotesi alternative alla misura di sicurezza detentiva”, Empoli (Fi), 13 maggio 2009

· XII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense “La buona pratica clinica e la responsabilità dello psichiatra”, Alghero 29-31 maggio 2009

· Incontro Az. Ospedaliera Istituti Ospedalieri di Verona “Quarta giornata di informazione indipendente sugli psicofarmaci”, Verona, 28 settembre 2009
· Convegno del Coordinamento toscano delle associazioni per la salute mentale: “Quanto il paziente è al centro della cura?” 4° verifica sul funzionamento dei sevizi integrati per la Salute Mentale, Firenze, 1 dicembre 2009

PUBBLICAZIONI

1. CRITERI DIAGNOSTICI PER LO STATO MISTO. In “Emozioni, Patologie, Terapie in psichiatria”, a cura di G. Vella e A. Siracusano. Vigo Cursi Editore, Pisa, 1992, pp. 233-239. MICHELI C., PERUGI G., PAIANO A., MORETTI L., CASSANO G.B.
2. FOBIA SOCIALE: CARATTERISTICHE EPIDEMIOLOGICHE CLINICHE E DI DECORSO. In “Emozioni, Patologie, Terapie in psichiatria”, a cura di G. Vella e A. Siracusano. Vigo Cursi Editore, Pisa, 1992, pp. 277-282. SIMONINI E., PERUGI G., LENZI M., NASSINI S., PAIANO A., CASSANO G.B.
3. CONFRONTO TRA PAZIENTI CON STATO MISTO PSICOTICO E STATO MISTO NON PSICOTICO. In “La Neuropsicofarmacologia oggi tra la ricerca e la clinica. Sarteschi P. e Guazzelli M. Eds ETS Pisa, 1992, pp. 201-206. MICHELI C., PAIANO A., PATRONELLI A., PERUGI G.

4. RAPPORTI TRA FOBIA SOCIALE E DISTURBO DA EVITAMENRO DI PERSONALITA’. In “La Neuropsicofarmacologia oggi tra la ricerca e la clinica. Sarteschi P. e Guazzelli M. Eds ETS Pisa, 1992, pp. 771-776. NASSINI S., SIMONINI E., LENZI M., PAIANO A., MORETTI L., PERUGI G.

5. CARATTERISTICHE CLINICHE DELL’EPISODIO MANIACALE: CONFRONTO TRA FORME CRONICHE ED EPISODICHE IN 62 PAZIENTI RICOVERATI. In “La Neuropsicofarmacologia oggi tra la ricerca e la clinica. Sarteschi P. e Guazzelli M. Eds ETS Pisa, 1992, pp 235-240. QUILICI C., VANNI G., ROSSI L., PAIANO A., MUSETTI L., CASSANO G.B.
6. DATI PRELIMINARI SULLA VALIDAZIONE DI CRITERI OPERATIVI PER LA DIAGNOSI DI STATO MISTO. In “La Neuropsicofarmacologia oggi tra la ricerca e la clinica. Sarteschi P. e Guazzelli M. Eds ETS Pisa, 1992, pp 207-214. MICHELI C., PAIANO A., LORENZETTI C., RAMACCIOTTI S., PERUGI C.
7. CONFRONTO TRA PAZIENTI CON STATO MISTO E PAZIENTI CON EPISODIO MANIACALE. In “La Neuropsicofarmacologia oggi tra la ricerca e la clinica. Sarteschi P. e Guazzelli M. Eds ETS Pisa, 1992, pp 195-200. MICHELI C., PAIANO A., QUILICI C., ROSSI L., VANNI G., MUSETTI L., PERUGI G.

8. LA DIAGNOSI DI STATO MISTO: REVISIONE CRITICA DELLA LETTERATURA E CONTRIBUTO CLINICO. In. Quaderni italiani di Psichiatria, Volume XII, numero 3, pp 249-270, 1993. MICHELIC., PERUGI G., PAIANO A., CASSANO G.B.

9. INIBITORI DEL REUPTAKE DELLA SEROTONINA (IRS) NEI DISTURBI DELL’UMORE: EFFETTI COLLATERALI ED IMPLICAZIONI TERAPEUTICHE. Società Italiana di psichiatria. XXXIX Congresso nazionale. Riccione, 23-28 ottobre 1994, p666. PERUGI G., PAIANO A., ROSSI L., CASSANO G.B. 

10. LA SINDROME SEROTONINERGICA: REVISIONE DELLA LETTERATURA E CONTRIBUTO CLINICO. Società Italiana di psichiatria. XXXIX Congresso nazionale. Riccione, 23-28 ottobre 1994, p665. PERUGI G., PAIANO A., ROSSI L., CASSANO G.B.

11. CARATTERISTICHE TEMPERAMENTALI AFFETTIVE: STUDIO DI FOLLOW-UP. Società Italiana di Neuropsicofarmacologia X Congresso Nazionale. Venezia 27-29 settembre 1995, p 298. SIMONINI E., MICHELI C., FEDERICI M., LENCIONI M.C., PATRONELLI A., PAIANO A., ROSSI L., TILLI C., SOCCI C., MADARO D., MUSETTI L.

12. DIFFERENTE ESPRESSIVITA’ CLINICA NEI DUE SESSI NEL DISTURBO BIPOLARE I. Società Italiana di Neuropsicofarmacologia X Congresso Nazionale. Venezia 27-29 settembre 1995, p 299. MUSETTI L., MICHELI C., PAIANO A., QUILICI C., TILLI C., MADARO D., PATRONELLI A., CASSANO G.B.
13. CARATTERISTICHE TEMPERAMENTALI PREMORBOSE IN 238 PAZIENTI CON DISTURBO BIPOLARE I: IMPLICAZIONI PROGNOSTICHE E TERAPEUTICHE. I Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. Torino, 22 -24 febbraio 1996, p 34. QUILICI C., SIMONINI E., PAIANO A., FEDERICI M., MADARO D., MUSETTI L., CASSANO G.B.

14. GENDER DIFFERENCES IN BIPOLAR DISORDER. Abstracts of the 6th World Congress of Biological Psichiatry. Nice (France), 22-27 giugno 1997, p 250 S. PAIANO A., ROSSI L., QUILICI C., MICHELI C., SIMONINI E., XUEREB M., MUSETTI  L.
15. CHRONIC MANIA: CLINICAL FEATURES AND COURSE. Abstracts of the 6th World Congress of Biological Psichiatry. Nice (France), 22-27 giugno 1997, p 250 S. QUILICI C., ROSSI L., MADARO D., PAIANO A., SOCCI C., DE SORICELLIS E., MUSETTI L.

16. LA SINDROME SEROTONINERGICA. In: Quaderni Italiani di Psichiatria, Volume XVI numero 3, pp 197-210, 1997. PAIANO A., ROSSI L., PERUGI G.

17. EPISODIO MANIACALE:CARATTERISTICHE SINTOMATOLOGICHE DELLE FORME CRONICHE. In: Giornale Italiano di Psicopatologia. II congresso Nazionale della società Italiana di Psicopatologia. Pisa, 20-23 febbraio 1997, Volume 3, pp 27-28. QUILICI C., ROSSI L., MADARO D., PAIANO A., SOCCI C., RUFFOLO G., MUSETTI L., PERUGI G.
18. DIFFERENZE LEGATE AL SESSO NEL DISTURBO BIPOLARE. In: Giornale Italiano di Psicopatologia. II congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. Pisa, 20-23 febbraio 1997, Volume 3, pp 31-34. PAIANO A., ROSSI L., MICHELI C., QUILICI C., MADARO D., TORTI C., SIMONINI E., RUFFOLO G., MUSETTI L.

19. TEMPERAMENTI AFFETTIVI: UNO STUDIO DI FOLLOW-UP. In: Giornale Italiano di Psicopatologia. II congresso Nazionale della società Italiana di Psicopatologia. Pisa, 20-23 febbraio 1997, Volume 3, pp 53-55. RUFFOLO G., SIMONINI E., MADARO D., PAIANO A., BARBANERA A., SOCCI C., TILLI C., BIANUCCI F., MUSETTI L-

20. CLINICAL SUBTYPES OF BIPOLAR MIXED STATES: VALIDATING A BROADER EUROPEAN DEFINITION IN 143 CASES. In: Journal of Affective Disorders, 43, 169-180, 1997. PERUGI G., AKISKAL H.S., MICHELI C., MUSETTI L., PAIANO A., QUILICI C., ROSSI L., CASSANO G.B.
21. CHRONIC MANIA. FAMILY HISTORY, PRIOR COURSE, CLINICAL PICTURE AND SOCIAL CONSEQUENCES. In: British Journal of Psychiatry, 173, S14-S18, 1997. PERUGI G., AKISKAL H.S., ROSSI L., PAIANO A., QUILICI C., MADARO D., MUSETTI L., CASSANO G.B.
